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MO DAU
1. Ly do chon dé tai
1.1. Véin dé doi mdi trong gido duc

Hién nay, xu hudng toan cAu hoa va hoi nhap quéc té da dat ra cho nén
gido duc cta cac qudc gia trén thé gidi cac yéu cau moi.

Mot trong cac yéu cau co ban do6 1a can trang bi cac ki ning va ning luc cho
hoc sinh, sinh vién dé song va lam viéc hoa nhap, ddng thoi phat huy tinh cha
dong, tich cuc, sang tao ctia nguoi hoc

1.2. Sw cdn thiét ciia hoat dong ngoai khéa trong gido duc

Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 8 khéa XI vé doi méi can ban, toan
dién giao dyc va dao tao néu rd: “Tiép tuc déi mdoi manh mé phwong phép day
va hoc theo huwong hién dai; phat huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao va van
dung kién thirc, ky ning ciia nguoi hoc; khdc phuc 16i truyén thu dp ddt mét
chiéu, ghi nhé mdy méc. Tdp trung day cdch hoc, cdch nghi, khuyén khich tu
hoc, tao co sé dé nguoi hoc ty cap nhdt va doi mdéi tri thire, ky nang, phat trién
nang lwc. Chuyén tir hoc chii yéu trén I6p sang t6 chire hinh thirc hoc tdp da
dang, chu y cdac hoat dong xa hoi, ngoai khoa, nghién ciru khoa hoc. Dciy manh
g dung cong nghé théng tin va truyén théng trong day va hoc”. [9]

Theo d6, viéc t6 chitc cic hoat dong ngoai khoa trong gido duc 1a can
thiét va co ¥ nghia quan trong trong viéc phat trién cac ki ning, ning luc cua
hoc sinh, gitp hoc sinh phat huy tinh chii dong, sang tao, van dung li thuyét vao
thyc tién, ting cuong himg thu trong hoc tap.

1.3. Vin dé vé phin “Nhiét hoc” trong chwong trinh Vit Ii 10

Qua nghién cau cau trdc, noi dung kién thic va tim hiéu thyc trang day
hoc phan “Nhiét hoc” Vat 1i 10 hién nay, tdi nhan thay phan kién thic trong
SGK tuwong dbi khd, kha nang vé i thuyét va thiéu méi lién hé voéi thyuc té, do
d6 chat lugng va hiéu qua giang day con chua cao. Nhiing kién thirc vé phan

“Nhiét hoc” Vat 1i 10 14 co s¢ cta nhidu tng dung trong doi séng va trong céc



